
Послуги для вагітних та породіль в Україні під час
війни: чи можливо забезпечити повний обсяг?

У 2024 році передбачено Національною службою здоров’я України (НСЗУ) покриття медичних послуг
по 44 пакетам за різними нозологіями. Запланований бюджет Програми медгарантій (ПМГ) — майже
159 млрд грн., з яких 5,2 млрд грн призначено на реімбурсацію лікарських засобів та медичних
виробів.

Зокрема, 306 лікарень та пологових будинків уклали договори з НСЗУ на надання послуги «Медична
допомога при пологах», загальна сума яких становить – понад 2,86 млрд грн.

Попри реформу системи охорони здоров’я, що триває в Україні з 2016 року, багато пацієнтів досі не
обізнані про свої права і можливості в рамках цієї реформи..

Дослідження щодо обізнаності населення
В ході реалізації проєкту «Гарантовано» ГО «Ранні пташки» провели опитування серед батьків
передчасно народжених дітей, які мають досвід виходжування під час повномасштабної війни.

Результати показали, що з275 респондентів 74,2% відповіли, що вперше чують про ПМГ.

69,5% оцінили свої знання про ПМГ на 1 з 5 можливих балів, що свідчить про низький рівень
обізнаності щодо своїх прав.



Більше ніж 70% не знають, як діяти у випадках порушення прав, або ж сумніваються, які мають бути їх
дії. І лише 10% респондентів мають чітке уявлення про подальші кроки.

Позиція експертів
Чому така низька поінформованість пацієнтів про свої права і як це відображається у системі
охорони здоров’я на думку експертів, які стоять у витоків реформи.

Коментує Павло Ковтонюк:

Важливо пам’ятати, що володіння інформацією про свої права та тим, що вони забезпечують дають
важливі опори в ці непрості часи, які проживаємо ми всі, українці. І невід’ємне право на отримання
послуг у системі охорони здоров’я – це про гарантії, гідність і можливість жити в своїй країні не
турбуюсь, що базові медичні послуги покриваються. Коли ми знаємо, що нам покриває держава і нам
на це не треба шукати кошти – це зменшує рівень стресу та переживань. І це вкрай важливо,



особливо зараз. Особливо, коли вагітні і майбутні батьки піклуються не лише про себе, а й про своїх
немовлят.

Що важливо пам'ятати вагітній?
Вагітна може звернутися до лікаря акушера-гінеколога самостійно. Для звернення до цього
спеціаліста направлення не потрібно.  Серед послуг, які надаються вагітній безоплатно за ПМГ, є
такі:

● медична допомога при пологах з черговою акушерською бригадою;

● партнерські пологи; 

● ведення неускладнених та ускладнених пологів;

● проведення ургентного або планового кесаревого розтину;

● моніторинг стану роділлі й плода;

● зниження відчуття болю – епідуральна аналгезія та інші методи;

● анестезіологічне забезпечення;

● лабораторні та інструментальні дослідження 24/7;

● консультування лікарями інших спеціальностей;

● проведення постконтактної АРТ профілактики дітям, народженим від ВІЛ-позитивних матерів;

● пульсоксиметричний скринінг критичних вроджених вад серця, оцінювання слуху в новонароджених;

● щеплення для немовляти;

● консультування жінок з питань грудного вигодовування та післяпологової контрацепції;
● надання психологічної підтримки;

● харчування в умовах стаціонару тощо.

Попри складні обставини повномасштабної війни, Україна робить значні кроки для забезпечення
повного обсягу медичних послуг для вагітних та породіль. Завдяки зусиллям НСЗУ та впровадженню
Програми медичних гарантій, держава гарантує доступ до необхідної медичної допомоги. Проте, для
ефективного використання цих можливостей, критично важливо підвищувати обізнаність пацієнтів
про їхні права та доступні послуги. Лише за умови достатнього рівня інформування населення можна
забезпечити реальне зменшення стресу та своєчасне отримання медичної допомоги, що особливо
важливо в умовах війни.

Ініціатива “Гарантовано!” направлена саме на підвищення обізнаності населення про ПМГ та
безоплатні послуги.

Додаткові ресурси:

Скачати інфографіку з покроковими інструкціями можна за цим посиланням:

https://ranniptashky.org/img/default/infographics/pmg_main.jpg

Ролик про роботу ПМГ у складних неонатальних випадках:

https://www.youtube.com/watch?v=VvmqLzDtqPQ
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